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= Tortellini mit Gemusefullung acgi | VB Pfirsich VB |Gedlinsteter Kohlrabi VB
€ | 01. |Gemiise-Kase-SoRe agi_ VB in BéchamelsoRe ag VB
§ Gemise VB |(Kartoffeln VB
g Rinderbolognese ai | RB Schokopudding g VB |Mediterraner Vi
4 02. |(Rindfleisch, Tomate, Zwiebel, Wurzelgemuse) Gemiusetopf mit Hirtenkase ag \
2 Spaghetti a VB Gemiuse VB |Ciabattabrot a VB
o Gouda gerieben g VB
= Mohreneintopf 7)) ai VB Wassermelone VB |Ratatouillegemuse &2 a \
(]
g 03. | mit Kartoffelwiirfel (Paprika, Zucchini, Aubergine, Tomate, Zwiebel)
'§ Vollkornbrot mit Kuirbiskernen aab VB Gemise VB |Vollkornreis VB
E’ Bratwurst vom Schwein 8 S Milchreis g VB |Uberbackener Blumenkohl ag VvV
[%] 2
E oa. BratensoRe agji vV (Blumenkohl, Béchamel, Gouda)
< Sauerkraut \Y Gemise VB |Kartoffel-Erbsen-Piiree g VB
a Kartoffeln VB
o Nudel-Tomaten-Auflauf adgi | F Rote Bete-Apfel-Salat v |Gemiise-Knusperbagel a flz 9 v
‘% | 05. |mit Lachs Tzatziki-Dip ag | VB
L grine Krautersof3e ag \ mit Sonnenblumenkerne V |griech. Kartoffeln mit Feta [o] VB
o Tomatensuppe mit Reis &7 ai B Birne VB |Vollkorn-Spirelli a VB
‘2 08. (Tomate, Zwiebel, Basilikum, Oregano) SpinatsoRRe ag | VB
2 Vollkornbrot mit Krbiskernen aab VB Gemiise VB
2 Hahnchenbrust G Bananenquark g VB |Grunkohl-Getreide-Béallchen a \Y
2 09. |BratensoRe agji \ Krauter-SofRRe aqg \
o Maisgemise VB Gemiuse VB |Gemise-Zartweizen ai VB
a Kartoffeln VB
= Kartoffelpfanne "Western"-Art ag | VB Honigmelone VB |Krauter-Rahm-Kohlrabi ag VB
(8]
g 10. |(Zwiebel, Brokkoli, Paprika, Bohne, Kartoffel) mit Fingerméhren
= Fladenbrot ak | VB Gemiise VB |Backkartoffeln VB
2 Rindergeschnetzeltes agi | RB MilchgrieR ag VB |Gemisepfanne \Y
g 1 (Rindfleischwiirfel, Zwiebel, Champignon) PaprikagemiisesofRe VB
= " | spirelli a VB Gemise VB [Reis VB
o
[a)]
o Backfisch ad F WeiRkraut-Karotten-Salat V |Griinkernragout ~7) ai VB
g 12. |Honig-Senf-SoRe agi  V (Griinkern, Tomate, Zwiebel, Wurzelgemiise)
i Méhren VB mit Sonnenblumenkerne V |Penne a VB
Kartoffeln VB
2 Sommerfest
c | 15.
o
=
Kennzelchnungspmchtlge g Lebensmittelinhaltsstoffe  BIO
Zusatzstoffe Gllrgar e s R__|Rindfleisch RB
1 |mit Farbstoff a |Weizen glutenhaltige Getreide(-Erzeugnisse)| c |Eier (-Erzeugnisse) i | Sellerie (-Erzeugnisse) 5 |Schweinefleisch SB
2 |mit Konservierungssioff Jab|Roggen d |Fisch (-Erzeugnisse) j | Senf (-Erzeugnisse) G |Gefliigel GB
3 |mit Antioxidationsmittel Jac|Gerste 1 |Erdniisse (-Erzeugnisse) k |Sesam (-Erzeugnisse) F |Fisch FB
5 |geschwefelt ad Hafer 1 |Soja (-Erzeugnisse) | | Schwefeldioxid und Sulfite=10mg/kg/ WV |vegetarisch VB
6 |geschwirzt ae|Dinkel g [ Milch (-Erzeugnisse einschlieflich Laktose)| m | Lupinen (-Erzeugnisse) - _lvegan
7 |gewachst af | Kamut grine  _ .
8 [mit DhosEhﬁt EU Verordnung iiber die Kennzeichnung von Lebensmitteln - Alle Speisen kénnen Spuren von Allergenen auslisenden Bestandteilen enthalten schrift ~ BIO DE-OKO-044
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Wurstgulasch vom Schwein a8 S Vanillepudding g VB |[Romanesco-Kase- ag Vv
o) . ;
8 (Jagdwurst vom Schwein, Tomate, Zwiebel) SahnesoRe
2116
c .
Q@ Vollkornnudeln a VB Gemuse VB |Vollkornreis VB
a
Reibekase g VB
5 Nudeln a VB Apfel VB
2 17. |mit TomatensofRe a VB
s Gemuse VB
g Veg. Kottbullar a \% Mango-Joghurt-Dessert g VB
c | 18. Preiselbeerrahmsofe ag VB
s Kartoffel-Kase-Piiree [o} VB Gemiise VB
a
= Nudeln 6” a VB Mahrensalat \%
= | 19, |Gemuse-SoRe ai VB
E'_: (Mais, Karotte, Sellerie, Lauch, Zwiebel) mit Sonnenblumenkerne \%
= Asiatische Reispfanne i VB Tafeltrauben VB
€ | 22. |(Mais, Schoten, Mohre, Zwiebel)
§ Sweet-Chili-Soja-SolRe fki VB Gemise VB
= Currywurstscheiben ai8 G Quitten-Apfel-Joghurt g VB
@ | o3 |in Ketchup-SoRe
@ Pommes Frites VB Gemiuse VB
[a)
- . . 7 .
g Eierfrikassée acgj V Erdbeeren VB
2 | 24. Mohren & Erbsen VB
§ Kartoffelstampf g VB Gemiuse VB
2 Tofugeschnetzeltes afg Vv Beerenjoghurt g VB
9] ¥ ! )
c | 25. |(Pilz, Paprika, Zwiebel, Tomate)
s Vollkornreis VB Gemiise VB
[a)]
o Fischstabchen ad F Gurkensalat \Y
_S 26. DillsoRRe ag VB
o Kartoffel-Mohren-Piree [o} VB mit Sonnenblumenkerne V
-
Gurkensalat Vv
Vegetarisches Steak
=) g . aadcg: V Pflaume VB
] (Milchbasis)
S 29. |BratensoRe agj V
= Kaisergemise VB Gemuse VB
Vollkornreis VB
o Gemisecurry agi \% Mandarinenquark g VB
8 (Blumenkohl, griine Bohne, Zwiebel, Paprika,
2130
5 - |Sonnenblumenkern)
a Couscous a VB Gemuse VB
S Apfelkiichle acg VB Banane VB
g 31. |VanillesoBe ag \
= Gemiise VB
= Gemiisesiippchen agi_| V
Kennzeichnungspilichtige 3 P Tebensmittelinhaltsstotte BIO
Zusatzstoffe Al EnEEHnn R |Rindfleisch RB
1 [mit Farbstoft a |Weizen Getreide(-Erzeugnisse)| ¢ [Eier (-Erzeugnisse) i |Sellerie (-Erzeugnisse) § |Schweinefleisch SB
2 |mit Konservier ab[Roggen d |Fisch (-Erzeugnisse) ] |Senf (-Erzeugnisse) G |Gefliigel GB
3 |mit Antioxidationsmittel Jac|Gerste r |Erdniisse (-Erzeugnisse) k |Sesam (-Erzeugnisse) F [Fisch FB
5 |geschwefelt ad|Hafer f [Soja (-Erzeugnisse) I [Schwefeldioxid und Sulfite=10mg/kg/l V_ |vegetarisch VB
6 |geschwarzt ae [Dinkel g [Milch (-Erzeugnisse einschlieflich Laktose)| m | Lupinen {-Erzeugnisse) ©_lvegan
7 |gewachst af [Kamut grine BIO DE-0OKO-044
8 |mit Phosehal EU Verordnung iiber die Kennzeichnung von Lebensmitieln - Alle Speisen kiinnen Spuren von Allergenen auslisenden Bestandteilen enthalten Schrift




