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=] Romanesco-Rahm-Sol3e ag \ Wassermelone 60 VB |Sommerlicher Gemuseeintopf ai VB
€ | 03. [Spatzle ac VB mit Kartoffel, Karotte, Sellerie, Lauch <Q¢
g Gemise VB |Vollkornbrot mit Kiirbiskernen aab VB
o Klopse vom Schwein acg @ S Milchreis g VB |Vegetarisches Bigos aif8 VB
© . .
= Qv i (Kartoffel, WeiRkohl, Sellerie, Karotte, Lauch,
g 04, |"Konigsberger"-Art veg. Wiener, veg. Fleischwurst)
3 Fingermohrchen VB Gemiuse VB |Rustika-Baguette aab VB
Kartoffeln VB
- Ei in siB-saurer SofRRe acgj  V Tafeltrauben @a, VB [Barbeque-BalkansoRRe @q ai VB
(]
g 05. |Erbsen-Mais Gemuse VB (Zwiebel, Tomate, Paprika, Mais, Bohne, Erbse)
-% Kartoffelpiiree g VB Gemiise VB |Spaghetti a VB
=2 . . - L. . . N
kS Huhnerfrikassée ag |GB Honigjoghurt g VB |Grillgemuse in SoRe C“a) a | VB
[%]
E 06. (Huhn, Spargel, Erbse, Mohre) (Zucchini, Paprika, Zwiebel, Tomate)
g Reis VB Gemise VB |Tomatenbulgur a VB
a
Lachs-Sahne-SoRe adgi  F Méhrensalat ga VvV |Brokkoli-Tomaten- acg VB
< (Lachswiirfel, Paprika, WeiRkohl, rote Zwiebel, A .
=1 07. . uflauf mit Kartoffeln
o Erbse, Dill)
T Penne a VB Sonnenblumenkerne V |BéchamelsoRe
und Kése
- Mac'n'Cheese E— New York Cheescake BEE= g | VB |Kartoffel-Gemiise-Pfanne BEe—— agi VB
8 10 Vollkornnudeln- _— a VB Creme "Texas-Style"
c . . .. .
) i i agi | VB S VB (Kartoffel, I_(ldneybohne, griine Bohne, Mais,
= Tomate, Hirtenkése)
Gemiise-Kéase-Sol3e Vollkornbrot aab VB
o Donerteller G Apfel g, VB |Berliner Kartoffelsuppe &7) ai B
o] " . .
2 |19 (anerflglsch, Eisbergsalat, Tomate, Gurke, (Kartoffel, Méhre, Sellerie, Porrée)
S * |Mais, Zwiebel)
a Kréauter-Knoblauch-Dip cg \ Gemise VB |Mini-Brotchen aab VB
Fladenbrot ak VB
= Milchreis g VB Clementine Q‘” VB |Asiatische Gemiise-Bratnudeln aif v
(]
g 12. |Erdbeersole VB (Nudel, Erbse, Sojasprosse, Karotte, Sellerie)
'§ Gemuse VB |milde Sweet-Chili-SoRRe 64 a \A
Gemusecremesiippchen agi \ Rostzwiebeln a \
2 Cordon Bleu v. Schwein a S GrieBpudding g VB |Brokkoli & Blumenkohl ag | VB
g 13 SolRe Hollandaise Art ag \Y in SahnesoRe
s ’ Spargelstiicke Vv Gemise VB |Vollkornspiralen a VB
<)
[a] Salzkartoffeln VB
; ; Blattsalat mit U4 ; ; f
m
= Knusperfischfilet ad F Dressing Q,) V [Bunter Linseneintopf ai VB
-‘5 14. |KrautersoRRe mit Wurzelgemusestreifen aig VB mit Kartoffel, Karotte, Sellerie, Lauch
T Vollkornreis VB Sonnenblumenkerne V |Vollkornbrot mit Sonnenblumenkerne aab VB
mit veg. Wienerscheibe © V
o Mohreneintopf ai VB Birne () VB |Penne Créme Spinaci ag VB
e | 17. |mit Kartoffelwurfel (Blattspinat, Tomate, Zwiebel, Sahne)
2 Vollkornbrot mit Kirbiskernen aab VB Gemise VB |Vollkornpenne a VB
= ? KUNDENWUNSCH
Kennzeichnungspflichtige B A Lebensmittelinhaltsstoffe  BIO
Zusatzstoffe e eI R _|Rindfleisch RB
1 |mit Farbstoff a [Weizen glutenhaltige Getreide(-Erz isse)| ¢ |Eier (-Erz isse) i |Sellerie (-Erzeugnisse) S |Schweinefleisch SB
2 |mit Konservierungsstoff Jab|Roggen d |Fisch {-Erzeugnisse) ] |Senf (-Erzeugnisse) G |Gefliigel GB
3 |mit Antioxidationsmittel Jac|Gerste r |Erdniisse (-Erzeugnisse) k |Sesam (-Erzeugnisse) F [Fisch FB
5 [geschwefelt ad|Hafer T [Soja (-Erzeugnisse) | [Schwefeldioxid und Sulfite>10mg/ka/l || V_[vegetarisch VB
6 |geschwarzt ae [Dinkel g [Milch (-Erzeugnisse einschlieflich Laktose)| m |Lupinen (-Erzeugnisse) . _lvegan
7 |gewachst af [Kamut grine _ BIO DE-OKO-042
8 [mit Phosehﬂl EU Verordnung iiber die Kennzeichnung von Lebensmitteln - Alle Speisen kénnen Spuren von Allergenen auslésenden Bestandteilen enthalten Schrift
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Sole "Bolognese"-Art ai | RB Schokopudding g VB |Gebackenes acg | VB
[o)]
eU’E) 18 (Rinderhack, Karotte, Zwiebel, Tomate) Kartoffel-Blumenkohl-Gratin
c . L
g Gabelspaghetti a VB P VB (lKartoffeI, Blumenkohl, Karotte, mit Kése
a itherhacken)
geriebener Kase g VB Frischkase-Dip g VB
Ruhrei cg \% Banane (vﬂ) VB |Makkaroni a | VB
<
8 19 Rahmspinat ag VB Tomatencremesofie ag | VB
= .
= Salzkartoffeln VB Gemuse VB |(Tomate, Zwiebel, Sahne)
=
2 Gemise-Rinder-Gulasch agi | RB Fruchtquark g VB |Champignon-Paprika- ag Vv
E 20 (Rindfleisch, Zwiebel, Balkangemuise) Pfanne
) .
= Reis VB Gemiise VB |Aioli-Dip cg V
o
o Backkartoffeln VB
Wildlachsfilet ad Gurkensalat 60, V |Nasi Goreng mit Tofu &2)  aif Vv
g 0 Krauter-Rahm-SofRe ag Vv (Reis, Paprika, Pilz, Karotte)
= .
e Kartoffelstampf g VB Sonnenblumenkerne V |SojasoRe af Vv
Tomaten-Frischkase-Sol3e ag \Y Aprikosen @a, VB |Bunter Gemuse-Tofu- acgi VB
g 24 bunte Vollkornnudeln ai VB Vollkornspatzle-Auflauf
c .
§ (Nudel, Gemusestreifen) Gemiuse VB |(Mais, Erbse, Kirschtomate, Kasesol3e)
Gouda, gerieben g VB RahmsoRe VB
Hahnchenstreifen in Sahnesole ag G Vanillepudding g VB |Tomatensole a | VB
8 (Huhnerfleisch, Zwiebel, Brokkoli, bunte Méhre, (Tomate, Zwiebel)
2 25. Sahne)
_g Kartoffel-Blumenkohl-Kése-Plree g VB Gemise VB |Penne a VB
Reibekése g VB
Eierkuchen acg | VB Honigmelone @a VB |Bunte Gemisepfanne ag VB
é Apfelmus g VB (Milchschngtzel, Reis, Paprika, Tomate, Mais,
; 26 Rnrwnn Zwiahal) .
g Gemiise vB |Krauter-Joghurt-Dip g VB
Gemusestippchen agi Y,
2 Chili con Carne ai  RB Pfirsichquark g VB |Gemisefrikadelle aif Vv
E mit Rindfleisch Paprikasol3e a LB
g 27. (Rindfleischwiirfel, rote Bohne, griine Bohne, S VB . VB
g weilRe Bohne. Wurzeloemiise. Kartoffel EnlEe Reis
o Fladenbrot ak VB
Fish & Chips ad F WeiRkraut-Karotten-Salat V. [Nudeln mit a VB
E 28 (Fischnuggets, Kartoffelecken) @) Bérlauch-Joghurt-Pesto g \%
= .
e RemouladensolRe cg Sonnenblumenkerne Vv
Weilkraut-Karotten-Salat

Kennzeichnungspflichtige e Lebensmittelinhaltsstoffe BIO
Zusatzstoffe R_|Rindfleisch RB

1 |mit Farbstoff a (Weizen glutenhaltige Getreide(-Erzeugnisse)| ¢ |Eier (-Erzeugnisse) i [Sellerie (-Erzeugnisse) 5 [Schweinefleisch SB

2 |mit Konservierungsstoff_Jab|Roggen d |Fisch (-Erzeugnisse) | |Senf (-Erzeugnisse) G |Gefliigel GB

3 |mit Antioxidationsmittel Jac|Gerste r |Erdniisse (-Erzeugnisse) k |Sesam (-Erzeugnisse) F [Fisch FB

5 |geschwefelt ad|Hafer f |Soja (-Erzeugnisse) | |Schwefeldioxid und Sulfite=10mag/ka/l V_ |vegetarisch VB

6 |geschwarzt ae|Dinkel g [Milch (-Erzeugnisse einschiieilich Laktose)| m |Lupinen {-Erzeugnisse) . _lvegan

7 |gewachst af |Kamut grime  _ -

8 |mit PhosEhnl EU Verordnung iiber die Kennzeichnung von Lebensmitteln - Alle Speisen kiinnen Spuren von Allergenen auslisenden Bestandteilen enthalten Schrift BIO DE-OK0-044




